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(ANTIMUSLIMISCHER) RASSISMUS…

… eine Form von Rassismus, die sich speziell gegen Muslim*innen oder als “muslimisch” gelesene 
Personen richtet

… dient dem Erhalt,  Aufrechterhaltung und Ausweitung von Privilegien und der Ausgrenzung von 
Muslim*innen

… wirkt auf individueller Ebene,  diskursiver Ebene, institutioneller Ebene und struktureller Ebene

… manifestiert sich auf unterschiedlicher Art und Weise, wie z.B Diskriminierung, körperlicher Übergriff, 
Beleidigung, Drohung, Verhetzung, Hassrede u.a. 
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ERSCHEINUNGSFORMEN VON RASSISMUS

✤ Ausgrenzung

✤ Verbale Angriffe

✤ Abschätzige Bemerkungen

✤ Beschimpfungen

✤ Beleidigende Witze über Identität oder Glauben
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✤ Verbreitung von Lügen und falschen Gerüchten

✤ Körperliche Angriffe

✤Diskriminierende Schulpraxisen 



STRATEGIEN UND/ODER 
FORMEN DER PSYCHISCHEN GEWALT

✤ OTHERING

✤ SILENCING

✤ VICTIM BLAMING

✤ TONE POLICING

✤ GASLIGHTING
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✤ OTHERING

✤ SILENCING

✤ VICTIM BLAMING

✤ TONE POLICING

✤ GASLIGHTING

Konstruktion eines “Wir" und die “Anderen” über zugeschriebene Eigenschaften

Betroffene von Rassismus werden zum Schweigen gebracht

Betroffenen wird die Schuld für eine rassistische Erfahrung zugeschrieben

Betroffenen wird vorgeschrieben wie sie über ihre Erfahrungen zu reden haben

Betroffene werden manipuliert, so dass sie an ihrer Wahrnehmung zweifeln
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Abgrenzung

Keine Ausnutzung des 
eigenen Potenzials

Verinnerlichte 
Unterdrückung

Rückzug aus Schulaktivitäten

Antisoziales Verhalten

mangelndes Selbstbewusstsein

Verringerung der allgemeinen Gesundheit
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Schulabbruch/- 
Verweigerung

Anfälligkeit für 
gewalttätige, 

extremistische Gedanken
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Kleingruppenarbeit

FALLBESPRECHUNG
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Fragen zur Kleingruppenarbeit

Könnt ihr das Handeln der/des Lehrerin/Lehrers nachvollziehen?

Gab es Situationen in denen ihr ähnlich wie der/die Lehrer/in gedacht/gesagt/gehandelt 
habt?

Wie könnte sich eine solche Erfahrung auf die Schullaufbahn von muslimischen 
Schüler*innen auswirken?

Welche Hürden könnten vorliegen, die (muslimischen) Schüler*innen das Melden 
rassistischer Vorfälle erschweren?



HANDLUNGSMÖGLICHKEITEN

✤ Benennung von Ansprechpersonen/Vertrauenslehrer*innen in der Schule

✤ Entwicklung eines Beschwerdeverfahrens an einer externen Stelle

✤ Anfertigen eines Gedächtnisprotokolls und Benennung von Zeug*innen

✤ Schüler*innen ermutigen Vorfälle zu melden

@dokustelle

✤  Regelmäßig auf Beratungsstellen und Ansprechpartner*innen hinweisen

✤  Workshops und Sensibilisierungsprogramme für Schulfachkräfte

✤Regeln für den Umgang mit Betroffenen 
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WEITERFÜHRENDE LINKS

 Diskriminierung an Schulen erkennen und vermeiden. Praxisleitfaden zum Abbau von Diskriminierung in der Schule.  
Antidiskriminierungsstelle des Bundes. https://www.antidiskriminierungsstelle.de/SharedDocs/downloads/DE/

publikationen/Leitfaeden/leitfaden_diskriminierung_an_schulen_erkennen_u_vermeiden.pdf?
__blob=publicationFile&v=4

 Pädagogischer Leitfaden zur Bekämpfung von Diskriminierung und Intoleranz gegenüber Muslimen. Mit Bildungsarbeit 
gegen Islamophobie. https://www.osce.org/files/f/documents/f/0/91299.pdf

Zusammenstellung von Artikeln, Publikationen und Videos zu Kolonialismus, Alltagsrassismus und Rassismus in Sprache und 
Institutionen. http://www.bpb.de/politik/grundfragen/181189/rassismus

Internetangebot der Aktion Schule ohne Rassismus. www.schule-ohne-rassismus.org

https://www.antidiskriminierungsstelle.de/SharedDocs/downloads/DE/publikationen/Leitfaeden/leitfaden_diskriminierung_an_schulen_erkennen_u_vermeiden.pdf?__blob=publicationFile&v=4
https://www.antidiskriminierungsstelle.de/SharedDocs/downloads/DE/publikationen/Leitfaeden/leitfaden_diskriminierung_an_schulen_erkennen_u_vermeiden.pdf?__blob=publicationFile&v=4
https://www.antidiskriminierungsstelle.de/SharedDocs/downloads/DE/publikationen/Leitfaeden/leitfaden_diskriminierung_an_schulen_erkennen_u_vermeiden.pdf?__blob=publicationFile&v=4
https://www.antidiskriminierungsstelle.de/SharedDocs/downloads/DE/publikationen/Leitfaeden/leitfaden_diskriminierung_an_schulen_erkennen_u_vermeiden.pdf?__blob=publicationFile&v=4
https://www.osce.org/files/f/documents/f/0/91299.pdf
http://www.bpb.de/politik/grundfragen/181189/rassismus
http://www.schule-ohne-rassismus.org


Unter Weißen: Was es heißt, privilegiert zu sein - Amjahid, Mohamed

Das Buch vom Anti-Rassismus. 20 Lektionen, um Rassismus zu verstehen und zu bekämpfen - Jewell, Tiffany

Was ist antimuslimischer Rassismus? Islamophobie, Islamfeindlichkeit, Antimuslimischer Rassismus – viele Begriffe für 
ein Phänomen? - Keskinkilic, Ozan Zakariya

Solidarisch sein! Gegen Rassismus, Antisemitismus und Hass - Mansur, Ahmad

Die Dämonisierung der Anderen. Rassismuskritik der Gegenwart. - Mecheril, Paul &  María do Mar Castro Varela

Exit Racism - Ogette, Tupoka

Was weiße Menschen nicht über Rassismus hören wollen, aber wissen sollten - Hasters, Alice 

Deutschland Schwarz Weiß - Sow, Noah

Eure Heimat unser Albtraum -  Yaghoobifarah, Hengameh

LITERATUREMPFEHLUNG
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http://post.spmailtechnol.com/f/a/Tu1BUMm5IPAbcK9KjdcRmw~~/AAQxAQA~/RgRhsNZyP0RqaHR0cHM6Ly9tLmJwYi5kZS9wb2xpdGlrL2V4dHJlbWlzbXVzL3JhZGlrYWxpc2llcnVuZ3NwcmFldmVudGlvbi8zMDI1MTQvd2FzLWlzdC1hbnRpbXVzbGltaXNjaGVyLXJhc3Npc211c1cDc3BjQgoAR_Kiz18VGr9TUh1hbmRyZWEuYmVuLmxhc3NvdWVkQGdtYWlsLmNvbVgEAAAAAA~~

